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Denne uken gar 85 land sammen for & gke bevisstheten om bivirkninger i kampanjen
MedSafetyWeek (1). Initiativet kommer fra Uppsala Monitoring Centre (UMC) som samarbeider
med WHO for a fremme pasientsikkerhet ved bruk av legemidler.

Nar pasienter far plager som ikke enkelt kan forklares, og samtidig bruker legemidler, er det viktig
a vurdere om det er grunn til & mistenke bivirkninger. | en studie fra 2022 fant man at i underkant
av 20 % av alle innleggelser pa akuttmottaket pd Diakonhjemmet sykehus skyldtes bivirkninger
og feilbruk av legemidler (2).

Helsepersonell har meldeplikt ved mistanke om at ett eller flere legemidler har gitt:
+ dadelige eller livstruende bivirkninger,
- bivirkninger som har gitt varige alvorlige felger, eller

+ uventede eller nye bivirkninger som ikke omtalt i preparatomtalen

Din melding er viktig

Norske legemiddelmyndigheter er avhengig av at helsepersonell fungerer som vare

«gyne og grer» for & kunne fange opp signaler om mulige bivirkninger som ma undersgkes
naermere. Meldinger fra helsepersonell spilte en avgjerende rolle i arbeidet med
bivirkningsovervaking i forbindelse med koronavaksinering (3,4).

Meld via melde.no
Melde.no er en felles meldeportal der helsepersonell kan melde fra om bivirkninger og andre
ugnskede hendelser til flere meldeordninger samtidig.

Ikke overlat til pasienten @ melde
Leger har en viktig rolle i overvakingen av bivirkninger. De har kunnskap om hvilke opplysninger
som er relevant for bivirkningsmeldingen og kan gi presise beskrivelser av symptomer.

Din melding bidrar til tryggere legemiddelbruk. Husk at mistanke er nok. Meld heller en
gang for mye enn en gang for lite!
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Legemiddelbivirkninger -
ut fra market oginnii
preparatomtalen?

RELIS arrangerer webinar for
helsepersonell om underrapportering
av bivirkninger onsdag

8. november fra 11:00 til 13:00.

Arrangementet er en del av
#MedSafetyWeek der temaet er

«Who can report». Formalet er a
stimulere helsepersonell til 8 melde
dersom de mistenker bivirkninger ved
legemiddelbruk.

Pa webinaret meter du Kaveh
Rashidi, sykehuslege Ole Martin
Steihaug, Gunnar Rimul fra Statens
legemiddelverk og Gro Evensen fra
Folkehelseinstituttet.

Webinaret er gratis og skjer via Teams.

Bruk denne koden hvis du vil melde
deg pa eller se opptaket.

T.nr.16/23
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