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Haringssvar fra Antidoping Norge - forslag til endring av
dopingforskriften (erstatter tidligere innsendt haringssvar)

Det vises til haringsbrev fra Statens legemiddelverk av Ol.november 2023 med frist for
haringsuttalelse den 30.januar 2024.

Antidoping Norge statter den foreslatte endringen vedragrende forskriftsfesting av krav til
mengdebegrensning ved medbringing av legemidler med innhold av dopingmidler. Vi vil
imidlertid foresl3 et tillegg som regulerer medbringing over en ukes forbruk, tilsvarende
reguleringen gitt i Forskrift om narkotika, §19 (seerlig andre avsnitt). Her er det angitt at
det skal foreligge erklaering fra lege i Norge ved medbringing av mer enn en ukes forbruk
etter angitt dosering. Avsnitt 3 og 4 vil ogsa veaere aktuelt & ta med i §3 i dopingforskriften.

Dette forslaget har bakgrunn i henvendelser Antidoping Norge far via var anonyme
chattetjeneste Dopingkontakten med jevne mellomrom. Her gjares vi kjent med at
personer reiser til andre land (her er Mexico saerlig nevnt) for & fa resept pa dopingstoffer,
for eksempel testosteron og veksthormon. Det er dpenbart ut fra henvendelsenes art at
stoffene ikke anskaffes pad bakgrunn av medisinsk behov, men med hensikt & benytte dem
som dopingstoffer. Dette bekymrer oss, og bar etter vart syn reguleres av en
importregulering som foreslatt over.

Vi anmoder samtidig Direktoratet for medisinske produkter & foreta en jevnlig revisjon av
dopinglisten. Det kommer stadig nye dopingmidler pd markedet, og Antidoping Norge far
mange henvendelser om blant annet lovlighet av nye dopingmidler. Vi ansker derfor
gjerne & bidra som diskusjonspartner inn mot revisjon av dopinglisten.
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