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Lisdeksamfetamin kapsler  - samme pakning til bruk hos både barn og voksne. Flere legemidler til  
palliativ behandling på blå resept (forhåndsgodkjent refusjon).
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Nytt om legemidler

Fram til nå har leverandørene levert ulike pakninger for 
voksne og barn. Selv om pakningene inneholder  
lisdeksamfetamin i samme styrke, har de vært solgt under 
ulike navn. Elvanse (Takeda) og Balidax (Teva) har vært 
godkjent til barn fra seks år og Aduvanz (Takeda) og  
Volidax (Teva) har vært godkjent til voksne.

En pakning til både barn og voksne
Fremover vil leverandørene levere en pakning som kan 
brukes av både voksne og barn. Forskrivning, vareflyt og 
utlevering i apotek vil derfor bli enklere (1). 

Refusjonsberettiget bruk
Hyperkinetisk forstyrrelse (ADHD) hos barn og voksne fra 
og med seks år som del av et behandlingsopplegg når 
respons på tidligere metylfenidatbehandling ikke anses 
som klinisk tilstrekkelig.

Vær oppmerksom på at: 

•	 i en overgangsperiode vil både barne- og voksen- 
pakningene fra begge leverandører være i salg 

•	 apotek oppfordres fremdeles til å utlevere en pakke 
om gangen 

•	 på grunn av tidligere forsyningsproblemer tillater 
DMP fortsatt salg av utenlandske pakninger fram til 
15.01.2025

Palliativ behandling i livets sluttfase
DMP ønsker å legge til rette for at pasienter som 
får palliativ behandling kan få flere legemidler på  
blå resept (forhåndsgodkjent refusjon). Dette 
gjelder også legemidler som ikke har godkjent 
indikasjon til palliativ behandling.

Etter innspill fra Norsk forening for palliativ  
medisin og Helfo, har DMP vurdert legemidler 
som brukes i norsk klinisk praksis, men som til nå 
ikke har hatt forhåndsgodkjent refusjon.

Nye legemidler på blå resept til palliativ  
behandling: 

•	 Bupivakain (Marcain spinal injeksjonsvæske)
•	 Elektrolytter (Ringer-acetat infusjonsvæske)
•	 Esketamin (Ketanest injeksjonsvæske)
•	 Mirtazapin (Remeron/Mirtazapin tabletter og 

smeltetabletter)
•	 Olanzapin (Zyprexa tabletter, smeltetabletter 

og injeksjonsvæske)
•	 Quetiapin (Seroquel/Quetiapin tabletter og 

depottabletter)
•	 Metadon (Metadon NAF injeksjonsvæske)
•	 Lansoprazol (Lanzo Melt smeltetabletter)
•	 Tapentadol (Palexia mikstur, tabletter og 

depottabletter)

Vilkår: 
Refusjon ytes selv om legemidlet skal brukes i 
mindre enn tre måneder.

Det har vært mangel på lisdeks- 
amfetamin kapsler som brukes til  
behandling av ADHD. Det er nå god 
tilgang på disse legemidlene, og 
fremover vil samme pakning kunne  
brukes av både barn og voksne.
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