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Høringssvar - Utleveringsbestemmelse for esketamin nesespray  

Helsedirektoratet støtter Statens legemiddelverk forslag om at esketamin nesepray kun skal 
leveres ut til behandlingssteder og ikke direkte til pasient. Vi mener imidlertid at utlevering bør 
kun skje til offentlige institusjoner/avdelinger. Private uten avtale bør ikke kunne få det 
utlevert, heller ikke privatpraktiserende avtalespesialister.  
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