
Har du fått bivirkning av 
legemidler eller vaksine? 

Du kan melde selv 
Det er viktigst at pasienter melder fra ved mistanke om: 
• nye bivirkninger som ikke er nevnt i pakningsvedlegget
• uventede bivirkniger 
• alvorlige bivirkninger
• bivirkninger som er langvarige 

Når du melder bidrar du til tryggere legemiddelbruk og hjelper oss å fange 
opp mulige bivirkninger som bør undersøkes nærmere 

Ta kontakt med lege ved plagsomme bivirkninger. Helsepersonell har plikt til 
å melde fra ved mistanke om nye, uventede og visse alvorlige bivirkninger. 

Pårørende kan melde på vegne av andre de har fullmakt for på Helsenorge.no

Les mer om bivirkningsmelding på dmp.no/pasientmelding

Bruk meldeskjema på helsenorge.no/
meldbivirkninger 

Eller gå via denne QR-koden:


