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Kunngjgring om nasjonal veileder for forskrift om rekvirering og utlevering av legemidler
m.m.

Forskrift om rekvirering og utlevering av legemidler m.m. tradte i kraft 16. september 2022.
Helsedirektoratet og Statens legemiddelverk har fatt delegert myndighet til forvaltning av
forskriftens kapitel 1 og 2 i fellesskap. Helsedirektoratet forvalter kapitel 3 til kapitel 7. Statens
legemiddelverk forvalter kapitel 8 til 15.

De to direktoratene har pa oppdrag fra Helse- og omsorgsdepartementet utarbeidet Nasjonal
veileder til forskrift om rekvirering og utlevering av legemidler m.m. Denne er offentliggjort pa
Helsedirektoratets nettsider https://www.helsedirektoratet.no/veiledere/rekvirering-og-
utlevering-av-legemidler-m.m.

Forskriften er i hovedsak en kodifisering av gjeldende rett. Det var ikke gitt veileder til den
forrige forskriften. Denne veilederen gir detaljerte rad om hvordan forskriften skal forstas og
anvendes i praksis.

Forskriften gir konsekvenser for dagens praksis. Det er mal om at nzer all rekvirering av
legemidler pa resept til mennesker skal forega i E-reseptkjeden. Unntak kan vaere ved akutt
behandling med legemidler og nar profesjonelle har ansvar for legemiddelhandteringen. Det er
viktig at de virksomheter som har helsepersonell med rekvireringsrett for legemidler og som
ikke er koblet til E-reseptkjeden sgrger for at de sa snart som mulig far pa plass ngdvendige
systemer.

Helsedirektoratet er i forskrift §3-1 sjette ledd gitt myndighet til 3 gi saerskilte
rekvireringsregler. Disse saerskilte rekvireringsreglene vil bli samlet i forskrift om rekvirering av
forbudt narkotikum og bestemte legemidler til humanmedisinsk bruk. Denne tradte i kraft 22.
september 2022. Helsedirektoratet vil igangsette et arbeid for 8 oppdatere denne forskriften.
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